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函館盲学校11名   
1895年 

札幌盲学校 
32名  1943年 

 
高等盲学校 

78名 1972年 

旭川盲学校 
32名  1922年 

帯広盲学校 
21名 1937年 

北海道 

面積 ： 83.550㎢（８４％） 
人口 ： ５６０万人  （12％） 

Shiretoko HIGUMA 

北海道の視覚障害教育の現況 

大韓民国 
面積 99,434 ㎢ 
人口 4,700万人 

2012年度  
特別支援学校 学校数６３校  在籍者数5,221名 
          盲学校 ５校  在籍者数 174名 

大田盲学校と交流 

釜山盲学校と交流 

ヒグマ.avi
知床の流氷.avi


2.7%+6.5%=9.2% 



視覚単独 66校（旧 盲学校） 
視覚・知的 1校 
視覚・病弱 1校 
視覚・肢体・病弱 1校 
視覚・聴覚・知的・肢体 1校 
視覚・聴覚・知的・肢体・病弱 16校  

視覚障害特別支援学校８６校（在籍５,８８２名）の内訳 

２ 
 

児
童
生
徒
数 

 
 

2011.5.1現在 

合計  6,397名 幼稚部 小学部 中学部 高等部 
特別支援学校 
5,882名 

246 1,794 1,042 2,800 

特別支援学級 
弱視 385名 

※ 292 93 ※ 

通級指導教室 
弱視 130名 

※ 111 19 ※ 

視覚障害児の在籍：小学校６５％ 、特別支援学校３５％ 
文部科学省 2009.12調べ 

合計  3,449名 児童数 点字教科書 拡大教科書 通常教科書等 
小学校 通常学級 1,547 8 522 1,017 
小学校特別支援学級 693 40 344 309 
特別支援学校小学部 1,209 138 143 928 

（２００７年７１校） 

８６校 



教科書発行者による教科用特定図書 

１頁 
↓ 
３頁 



２０１２年度 教科書発行者の価格 中学校数学 



視覚障害のある方々の特徴 

 

高い能力はある 

 

内的動機をどう高めるか 



Hasegawa     
Kiyoshi 

感動 

努力 

Mr. Kim Won Kyeong.wma
長谷川　きよし.avi


視覚障害サービス 
 
・コミュニケーション指導 
・歩行指導 
・空間概念指導 
・その他サービス 



コミュニケーション指導 



  

鈴木重男 「視覚・聴覚・言語障害児の医療・療育・教育」 ２章視覚障害児の学校教育 ８３頁 金芳堂 ２０１２年   
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石川倉次
（１８５９～１９４４）
日本点字の翻案
１８９０年１１月
１日に、正式採用
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    降れ 

鈴木式点字指導法 

童謡 あめふり 

あめふり.avi
あめふり.avi
あめふり.avi


i ko ri ni 

ke ta shi mo 

概念  

縦 横 1・2 右 左 十字 カギ   



ひらがなの構造的指導法 

鈴木重男 「視覚・聴覚・言語障害児の医療・療育・教育」 ２章視覚障害児の学校教育 113頁  金芳堂 2012年 
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잉어  



歩行指導 



オリエンテーション能力

運動能力

盲児の歩行指導

白杖操作能力

安全で確実な単独目的歩行

歩行における基礎能力

単独目的歩行を発現させるための
一能力（一方法）

Orientation 

M0bility 

Orientation &   Mobility     



Orientation 



単
純

複
雑

少ない 多い

動
作
軸

視覚情報軸

Closed-Skill～歩く・走るなどの基礎的身体運動
Open-Skill ～ボールゲームなどの複数を定位・判断が必要な身体運動

Mobility 



○幼稚部 
  ①ボディイメージ 
   ・主要な体の部位名     ・基本的な動作  
   ・Laterality（絶対的方向）の 
    強化 
  ②軌跡  ・基本的な動作 
   ・単純な歩行軌跡  
   ・音源定位→音源移動軌跡 
  ③地図 
   ・室内ミニチュア  
   ・トレーリングと防御  
   ・障害物（空間構成物）の 
    発見と賞賛 
  ④白杖探索 
   ・音で 
   ・白杖からの感触で 

①乳幼児事例 

②幼児事例 

幼児と白杖.avi
盲乳幼児と白杖.avi
幼児と白杖.avi


ヘレンケラーと 
     サリバン先生 



○小学部低学年 
  ①ボディイメージ 
   ・細かな体の部位名  
   ・様々な動作  
   ・Directionality（相対的方向）の強化 
  ②軌跡 
   ・図形的歩行軌跡  
   ・交差点における交通音の流れ 
  ③地図 
   ・校舎内   
   ・学校敷地内   
   ・学校周辺 
  ④Cane Technic 
      ・Touch Tech.        ・Short Cane Tech. 
      ・Guide Line Tech.  ・Slide Tech. 
      ・Diagonal Tech. 

  ⑤ルート歩行（近辺の店への買物：自立の一歩） 

ケーンテクニック.pptx
ケーンテクニック.pptx
ケーンテクニック.pptx




積木や点図での 
校舎内地図の作成 



点図の作成 
学校敷地内 



鈴木重男 「視覚・聴覚・言語障害児の医療・療育・教育」 ２章視覚障害児の学校教育 119頁 金芳堂 ２０１２年 



タッチ・テクニックTouch technique の原理 

・白杖の接地他点：２歩前方分   

・振り幅：肩幅 

・白杖接地リズム：足の接地リズムと同じリズム 

・白杖の接地方向：対足側に白杖を接地する   

・柔らかな手首の操作 

・処方された白杖：歩行能力、身長、歩幅により長さ
を決定 

・閉じた技能としての定着化   

・白杖入力情報と他感覚入力情報の同時処理化 



鈴木重男 「視覚・聴覚・言語障害児の医療・療育・教育」 ２章視覚障害児の学校教育 119頁 金芳堂 ２０１２年 



ダイアガナル・テクニック 
         Diagonal technique 

◎使用方法 

 ・体の正中線に対して白杖を斜めに操作 

  手首をかえす型、ペン型、握りバシ型など 

 

◎使用される情況 

 ・物体の認識時、ヒューマンガイド時、段差等
の確認時、ガイドラインに沿って歩く時、目的
方向の人の流れに沿って歩く時（出入口等） 

 



北海道 



１ 
 

歩
行
指
導 

JRNAL  OF  VISUAL  IMPAIRMENT  ＆  BLINDNESS  JANUARY  1985 



3 小学部高学年 
 ① 軌跡 
    ・図形的歩行軌跡（45゜、90゜、135ﾟ、270ﾟ）  
   ・太陽・気流を用いた閉鎖図形歩行 
 ② 点図等の触地図の作成と読図 
   ・学校周辺 
 ③ 交通機関の使用 
 ④ ルートによる単独帰省 
4 中学部以上 
 ① 居住地読図歩行 
 ② 目的歩行 



鈴木重男 「視覚・聴覚・言語障害児の医療・療育・教育」 ２章視覚障害児の学校教育 119頁 金芳堂 ２０１２年 

・日常の生活の中で 
・保護者と共に 
・毎日、継続的に 

日本の視覚障害特別支援学校  

  在籍児童生徒数 5,882名  2011年 

（単一障害）2,549名 ４３．３％   

（重複障害）3,333名 ５６．７％     

Kanami   

Shuu   

S63　小早川.avi
S63　小早川.avi
脩平.avi
脩平.avi


空間概念指導 



超音波を発射し、 

物体から反射してきた超音
波を、可聴音に変換する 
視覚障害者用器具 

実演 



88鍵盤ピアノの音の高さとの関係 

中央「ド」は261.6 Hz  

26cm離れたピッチ音 「三点ハ音」は約1m離れた 

距離のピッチ音 
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日
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生
活 
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固定した時の、直径2㎝、長さ1.5ｍの 
プラスチックポールの探知範囲 

２ 

日
常
生
活 
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静的状態の音色の測定方法 動的状態の音色の測定方法 
 

環    環境物体から1ｍの距離 
 
境 
 
物 
 

体      1ｍ 

環   環境物体から1メートルの距離 
     路面から1ｍの高さ 
境 
                Sonicguideの角度 
物    1ｍ       進行方向に向けて 
               45度の角度 
体     1ｍ 

 Sonicguideの高さは路面から1ｍの高さ 
 
環    路面から1ｍの高さ 
 
境 
 
物 
    1ｍ 
体 

    超音波の発射角度は45度 
 
環   進行方向 
 
境                  45度 
 
物 
 
体 

Sonicguide情報の録音時の測定方法 



具体物の特徴 擬声語 

表面がスベスベした細い柱状
の物体 

ピンピン～ 

表面が平滑で、ある程度以上
の表面積を持つ物 

ビンビン～ 

堅く凹凸があり、ある程度以
上の表面積を持つ物 

リョン 

リョン～ 

網状ないし格子状の物体 
リョシュ 

リョシュ～ 

密生している小さな葉か、細
かい葉の植物 

ショヤ 

ショヤ～ 

大きな葉か、奥行きのある植
物 

ジョヤ 

ジョヤ～ 

具 体 物 の 特 徴 擬声語 

ポール状の物体 ピンピン!～ 

堅く表面が比較的平らな物体が連なっ
ている時 

ジョアジョ
ア～ 

2～3mごとに溝があるが凸状になって
いる物体が連なっている時 

ピンピン!!!

～ 

堅く平らなブロックが積み重なり連
なっている時 

ビュゥ
ビュゥ～ 

50cmごとに凸がある 
ブォョ
ブォョ!!!～ 

表面が波状になっている物体、かつ表
面が滑らかになっている時 

シュフィン 

シュフィン
～ 

格子状の物体が連なっている時 
ビュフ 

ビョフィ～ 

樹木が株状に連なっている時 
シュアシュ
ア～ 

密生した草木や堅くて鋭い凹凸が連
なっている時 

シャアシャ
ア～ 

素材をディスプレー 
静的状態 動的状態 



中途失明生徒のSonicguide描画

眼疾：VHL
片眼摘出、片眼視力0

雪が積もり、道幅が狭くなっていた。

木が道を挟み、並行に等間隔で合計
１０本立っていた。

当該生徒がカナタイプライ
ターで記録した風景

２ 
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距離、方向を学ぶ基礎的な遊び  「射的」 

エアピストル 

射的.avi
射的.avi


ジオラマ基本練習② 

環境把握 
ジオラマ作製 

ジオラマ基本練習① 
先生、ポール、椅子 



ジオラマ 
パーツ 



玄関.avi
トイレ移動.AVI


その他サービス 



１９７０年 



スポンジ 

痴漢防止ブザー 

この後、鈴入り 

サッカーボール、バレーボールハンドボール、
バスケットボール、ラグビーボール 



１９７３年 



壁 

天
井 

スピーカーと連動 

バイブレーター 

・音源定位 
・音源軌跡 
・交差点モデル学習 





朝食 

弁当 
夜間：教材点訳 



１９８４.12.9 北海道新聞 



光州女子大学校 
金  日 明 教授 様 

 

感謝 


