
(公財)明日佳 

札幌市特別支援学級「チャレンジ・フットサル」活動記録 

学校名 札幌市立前田中学校                    記録者 鳥谷莉子 

期 日 2026 年 １月 １９日                 児童生徒数 １３名 

エスポラーダ北海道の指導・支援者名 

田辺 陸 監督 

活動概要 

ウォーミングアップ、動きの活動（ドリブル、シュート等）、ゲーム 

活動結果(記録者のご意見、児童生徒の感想等) 

（記録者） 

最初は緊張した様子でしたが、徐々に表情が和らいで楽しんで活動に取り組んでいる姿が印象的で

した。外部の方が授業しに来るという経験がなかなかないので、良い経験となりました。 

（生徒） 

陸コーチが褒めてくれてうれしかった。「チャレンジ」するという大切さを学んだ。教え方が分かり

やすかった。次は、陸コーチとゲームしてみたい等 

 

活動写真(主催者法人のホームページに掲載します) 

  

  

 


