
(公財)明日佳 

札幌市特別支援学級「チャレンジ・フットサル」活動記録 

学校名  札幌市立西野第二小学校             記録者 児玉 奈穂子 

期 日 2025 年 12 月 10 日                    児童生徒数１４名 

エスポラーダ北海道の指導・支援者名 

 エスポラーダ北海道  平山 将望 監督  

 

活動概要 

・準備運動となる活動 

 （ボールを投げてキャッチ、ボールに足を乗せるなど） 

・ドリブルの練習 

 （コーチを追いかけてストップ、だるまさんがころんだ） 

・シュートの練習 

・ゲーム 

 

活動結果(記録者のご意見、児童生徒の感想等) 

 子どもたちがとびっきりの笑顔で、楽しく体を動かすことができました。子どもたちの積極的な

姿がたくさん見られ、汗もいっぱいかいていました。活動後に、子どもたちから「楽しかった。」「お

もしろかった。」という声がたくさん聞かれました。名前を書いたシールを、思い出にと言って筆箱

などに貼っている子もいて、とても楽しかったようです。ありがとうございました。 

 

活動写真(主催者法人のホームページに掲載します  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


