
 

公益財団法人小野寺パラスポーツ振興会主催 

札幌市特別支援学級「チャレンジ・フットサル」活動記録 

学校名 札幌市立啓明中学校 特別支援学級            記録者 齊藤伊吹 

期 日 2025 年 １１月 １０日 （火）            児童生徒数  １１名 

エスポラーダ北海道の指導・支援者名 宮原 勇哉選手 

活動概要 

・ウォーミングアップ 

・シュート練習 

・ゲーム 

活動結果(記録者のご意見、児童生徒の感想等) 

この度は、お忙しい中ご指導いただきありがとうございました。 

子どもたち全員から「楽しかった。」という声が上がりました。いつもは、試合となっても控えめ

な子どもたちですが、積極的にプレーに参加している様子が見られました。「またフットサルがした

い。」という声も聞かれ、ご指導のおかげで運動に前向きになってくれたなと感じております。 

 チャレンジ・フットサルを通して、スポーツの楽しさやフットサルの魅力について触れられ、と

ても貴重な時間となりました。また、プロの選手の指導を受けたことは、子どもたちの自信につな

がる体験となりました。啓明中学校一同、エスポラーダ北海道の益々のご活躍を心よりお祈り申し

上げます。 

活動写真(主催者法人のホームページに掲載します) 

 

 

 


