
 

公益財団法人小野寺パラスポーツ振興会主催 

札幌市特別支援学級「チャレンジ・フットサル」活動記録 

学校名  札幌市立白石小学校                  記録者 滝澤良太 

期 日 2025 年 9 月 4 日                    児童生徒数 15 名 

 

エスポラーダ北海道の指導・支援者名 

宮原 勇哉 選手 

 

活動概要 

ボールに親しむ活動やシュート練習、ゲーム形式の練習を行った。宮原選手が分かりやすく声をか

けながら進めてくださり、子どもたちは楽しく参加することができた。 

 

活動結果(記録者のご意見、児童生徒の感想等) 

最初は緊張していた児童も、宮原選手が活動前に、「上手になるためにはたくさん失敗することが大

事」と繰り返し伝えてくださったことで、安心して取り組むことができた。活動中も、失敗した場面

では「ナイストライ！」と声をかけてくださり、児童が前向きに挑戦し続ける姿が見られた。 

その結果、ドリブルやシュートに積極的に挑戦し、成功した時には大きな笑顔や達成感を感じてい

た。今回の活動は、技術だけでなく、失敗を恐れず挑戦する大切さを学ぶ貴重な機会となった。 

 

活動写真(主催者法人のホームページに掲載します) 

 

 

 
 

 


