
公益財団法人小野寺パラスポーツ振興会主催 

札幌市特別支援学級「チャレンジ・フットサル」活動記録 

学校名  札幌市立あいの里西小学校                 記録者 中野 遥香 

期 日 2025 年８月２９日                    児童生徒数 １９名 

エスポラーダ北海道の指導・支援者名 

田辺 陸 さん 

活動概要 

・ボールに親しむ運動 

・ドリブル・シュート練習 

・ゲーム 

 

活動結果(記録者のご意見、児童生徒の感想等) 

ボールを扱うコツを、お手本を見せながら分かりやすく説明してくださり、短時間でどんどん上達

していきました。また、陸コーチが前向きな声掛けをたくさんしてくださったことで、どの子も楽

しみながら一生懸命に取り組むことができました。終了後には「シュートができた！」「またやりた

い！」とたくさんの嬉しそうな声が聞こえてきました。実際に選手とふれあい、直接教えてもらっ

たことはとても良い経験になったと感じます。お忙しい中、本当にありがとうございました。 

活動写真(主催者法人のホームページに掲載します) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


