
公益財団法人小野寺パラスポーツ振興会主催 

札幌市特別支援学級「チャレンジ・フットサル」活動記録 

学校名  札幌市立厚別通小学校                 記録者 森 由紀子 

期 日 2024 年 11 月 27 日               児童生徒数 １６名(内３名欠席) 

エスポラーダ北海道の指導・支援者名 

田辺 陸監督 

活動概要 

ウォーミングアップ、動きづくりの運動、ゲーム 

活動結果(記録者のご意見、児童生徒の感想等) 

・田辺監督が子どもたち一人一人に丁寧な声掛けをしてくださり、どの子もいきいきと活動してい

ました。 

・初めにお話してくださった「無理とは言わずにまずはチャレンジしてみること」が子どもたちの

心に響いていて、普段の活動でも「無理っていわないんだった！やってみるか。」と苦手なことに

も挑戦しようとする姿が見られました。 

・「苦手だったけどうまくなった！」「フットサルが好きになった。」「もっとやりたい。」など、前向

きな発言がたくさんありました。 

・この活動を通して、子どもたちの自己肯定感がすごく高まりました。 

・子どもたち一人一人の特性を理解して終始とてもあたたかい関わりをしてくださり、本当にあり

がとうございました。 

活動写真(主催者法人のホームページに掲載します) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


