
 

 

公益財団法人小野寺パラスポーツ振興会主催 

札幌市特別支援学級「チャレンジ・フットサル」活動記録 

学校名 札幌市立平和小学校                    記録者 佐藤 友紀 

期 日 2023 年１２月１３日                    児童生徒数１３名 

エスポラーダ北海道の指導・支援者名  

活動概要 

 ・ウォーミングアップ 

 ・動きづくりの運動 

 ・シュート練習 

 ・ミニゲーム 

活動結果(記録者のご意見、児童生徒の感想等) 

 お忙しい中ご指導いただきありがとうございました！フットサルの技術的な指導はもちろんのこ

と、「まずはやってみる！」「どうせできないからやらない！はナシ！」といった、気持ちの面でも

ご指導いただき、ありがとうございました。子どもたちも日頃言われていることなので、心にグサ

ッと刺さっていました。 

 子どもたちは「本当に楽しかった！」と、とても満足していたようです。サッカーに苦手意識を

もっている子もいましたが、チャレンジを繰り返して夢中になってボールを追っていました。 

 今回教えていただいたことを、日々の教育活動に活かしていけるよう教師一同尽力していきたい

と思います。本日は本当にありがとうございました。 

 

活動写真(主催者法人のホームページに掲載します) 

 

※ご記入いただいた活動記録は、エスポラーダ北海道：安藤までメールにてお送りください。 

【メールアドレス】n.ando@espolada.com 

 


