
公益財団法人小野寺パラスポーツ振興会主催 

札幌市特別支援学級「チャレンジ・フットサル」活動記録 

学校名 札幌市立発寒小学校                    記録者  西 寿美代 

期 日 2023 年１２月７日（木）                児童生徒数  ２０名 

エスポラーダ北海道の指導・支援者名 

田辺 陸コーチ 

活動概要 

・始めのあいさつ 

・準備運動、ドリブル、シュート練習、試合  

・感想、お礼のことば、終わりの言葉 

活動結果(記録者のご意見、児童生徒の感想等) 

＜児童の感想（複数児童の感想をあわせています）＞  

・とても楽しかった。またやりたい。また来てほしい。ドリブルやシュートができてうれしかった。 

試合が楽しかった。たくさん走れた。 

＜担任の感想＞ 

・コーチの指示を聞いて、楽しく体を動かす子どもたちの様子があり大変うれしく思いました。私

たち担任もとても楽しかったです。また、コーチの言葉掛けや体育館内の場所の使い方やコーンの

置き方などとても勉強になり、子どもたちとの関わりの中で今後大いに参考にさせていただきます。

何より、陸コーチのお人柄にみんなが引き込まれました。終わったあと、子どもたちが自分からコ

ーチに話しかけたり、握手を求めたりする姿があり、初対面の人と積極的にコミュニケーションを

取ろうとする気持ちが行動に表れていました。日常の授業だけでは見ることができない、子どもた

ちの順応性とチャレンジする気持ちがたくさんあふれた 45 分間でした。 

活動写真(主催者法人のホームページに掲載します) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ご記入いただいた活動記録は、エスポラーダ北海道：安藤までメールにてお送りください。 

【メールアドレス】n.ando@espolada.com 

 


