
 

 

公益財団法人小野寺パラスポーツ振興会主催 

札幌市特別支援学級「チャレンジ・フットサル」活動記録 

学校名 札幌市立芸術の森小学校                記録者 石井 一樹 

期 日 2023 年１０月２５日               児童生徒数 ２０名（１名早退） 

エスポラーダ北海道の指導・支援者名 田辺 陸 

 

活動概要 

・準備運動 

・ドリブル、シュート 

・ゲーム 

活動結果(記録者のご意見、児童生徒の感想等) 

 本日は楽しい時間をありがとうございました。子供達は陸コーチが来るのを楽しみにしていまし

た。中には２週間前から、「今日、プロの選手が来る？」と毎日聞いてくる児童もいました。今回の

活動内容がすごくわかりやすく、子供達も見通しをもって取り組むことができました。メニューの

説明がとても分かりやすく、「ドリブルはお散歩するように」など専門用語をなるべく使わず、わか

りやすい言葉で伝えていて、理解をしてスムーズに活動に参加することができました。子供達と関

わる時も雰囲気が良く、一人一人に笑顔で声を掛けてくれたおかげで打ち解けることができました。

一人も授業から抜けることなく最後まで取り組めたことは担任として嬉しく思いました。また、授

業の流れや進め方など大変勉強になりました。また、来年も是非お願いします。 

 子供達からは、すごく楽しかった、ゲームをもっとやりたかった、ドリブルやシュートができる

ようになったなど、様々な感想がたくさんありました。 

活動写真(主催者法人のホームページに掲載します) 

 

※ご記入いただいた活動記録は、エスポラーダ北海道：安藤までメールにてお送りください。 

【メールアドレス】n.ando@espolada.com 

mailto:n.ando@espolada.com

