
 

公益財団法人明日佳主催 

札幌市特別支援学級「チャレンジ・フットサル」活動記録 

学校名  札幌市立澄川中学校                 記録者 林 文也 

期  日  2023 年 9 月 26 日 （ 火 ）   ４ 校 時  １ １ ： ５ ５ ～ １ ２ ： ４ ５                   

児童生徒数 １７名 

 

エスポラーダ北海道の指導・支援者名 

田辺 陸 

 

活動概要 

・ウォーミングアップ（フットサルボールを使用しながら、遊びの要素もある活動） 

・シュート練習 

・ミニゲーム 

 

活動結果(記録者のご意見、児童生徒の感想等) 

生徒の実態を見て、プログラム内容を変更していただいたことで、よりフットサルの楽しさを経験

することができた。 

ゴールを２つ使用して、それぞれでシュートを練習したが、田辺さまが両方のゴールを行き来して

くれたことや、「ナイス！」など前向きな言葉がけが終始あり、生徒も笑顔で自身をもって活動する

ことができた。 

生徒からは、「シュート見た？」「シュート入った！」「またやりたい」など、フットサルに対する技

術の話や、意欲的な発言が多くみられた。 

 

2 年前は、zoom を使用し、事前に自己紹介などをさせていただいた。今年度は叶わなかったが、

生徒の様子をみると、事前に顔合わせがあるほうが、授業のスタートから指導者との関わりがしや

すかったように感じたので、お忙しいところ恐縮ですが、ぜひ検討していただきたい。 

今年度も大変お世話になりました。ありがとうございました。 

活動写真(主催者法人のホームページに掲載します) 

 

 

 


